


Учебный план 
дополнительной общеразвивающей 

 образовательной программы  
в области искусства «Фортепиано»  

 
Наименование 

предмета 
1 2 3 4 5 6 7 

Специальность 2 2 2 2 2 2 3 
Сольфеджио 1 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 2 
Музыкальная 

литература 
   1 1 1 1 

Хор 1 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 
Ансамбль - - - 0,5 0,5 0,5  

Башкирская 
музыка 

- - - - - 1 - 

итого 4 5 5 6,5 6,5 7,5 7,5 
 

Примечание. 

1. В первый класс принимаются дети в возрасте 8-9 лет. 
2. Младшими классами следует считать 1-4 класс, старшими 5-7 класс. 
3. Занятия по предмету – индивидуальные, остальные предметы учебного 

плана – групповые. 
4. Основной формой занятия по предмету «Коллективное 

музицирование» в 1-7 классах для учащихся, осваивающих 
общеобразовательную программу по фортепиано, является занятия 
хором. 

5. Количественный состав групп по предметам: - «Сольфеджио», 
«Музыкальная литература», - от 5 человек. 

6. Экзамены проводятся в 7 классе по предметам «Сольфеджио» и 
«Фортепиано». 

7. По дисциплинам, где Учебным планом экзамены не предусмотрены, 
проводятся контрольные уроки, зачеты. 

8. По окончании полного курса обучения при успешной сдаче экзаменов 
выдается Свидетельство установленного образца. 

9. По окончании полного курса обучения при неуспешной сдаче 
экзаменов выдается справка установленного образца. 

10. По желанию учащихся на основании письменного заявления родителей 
и решения педагогического совета возможно изменение срока 
реализации ОП. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 дополнительной общеразвивающей 

образовательной программы 
в области искусств «Инструментальное исполнительство»  

Наименование 
предмета 

1 2 3 4 5 

Специальность 2 2 2 2 2 
Сольфеджио 1 1 1,5 1,5 2 
Музыкальная 

литература 
   1 1 

Хор 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 
Ансамбль - - 0,5 0,5 0,5 

Башкирская 
музыка 

- - - 1 - 

итого 4,5 4,5 5,5 7,5 7 
 

Примечание. 

1. В первый класс принимаются дети в возрасте 9 лет 
2. Младшими классами следует считать 1-2 класс, старшими 3-5 класс. 
3. Занятия по предметам «Музыкальный инструмент» - индивидуальные, 

остальные предметы учебного плана – групповые. 
4. Для учащихся, осваивающих общеобразовательные программы других 

инструментальных видов музыкального искусства, занятия хором 
являются основной формой «Коллективного музицирования» в 1-2 
классах, а в 3-5 классах – занятия оркестра. 

5. Количественный состав групп по предметам: 
- «Сольфеджио», «Музыкальная литература», «Слушание музыки» - от 
5 человек; 
- «Оркестр» - от 6 человек, 
- «Хор» - от 8 человек. 

6. Экзамены проводятся в 5 классе по предметам «Сольфеджио» и                                                                                                  

         «Музыкальный инструмент». 

7. По дисциплинам, где учебным планом экзамены не предусмотрены, 
проводятся контрольные уроки, зачеты. 

8. По окончании полного курса обучения при успешной сдаче экзаменов 
выдается Свидетельство установленного образца. 

9. По окончании полного курса обучения при неуспешной сдаче 
экзаменов выдается справка установленного образца. 



10. По желанию учащихся на основании письменного заявления родителей 
и решения педагогического совета возможно изменение срока 
реализации ОБ 5-летнего учебного плана на 7-летний. 
 

 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 дополнительной общеразвивающей 

образовательной программы 
в области искусств «Хореографическое искусство»  

Наименование 
предмета 

1 2 3 4 5 

Классика 3 3 3 3 3 
Народный - 2 3 3 3 
Эстрадный 1 1 1 1 1 
Подготовка 
концертных 

номеров 

1 1 1 1 1 

История     1 1 
Башкирский    1 1 1 
Гимнастика 1 1 - - - 

итого 6 8 9 10 10 
 

ПРИМЕЧАНИЕ 

1. В первый класс принимаются дети в возрасте 9 лет 
2. Младшими классами следует считать 1-2 классы, старшими – 3-5 

классы. 
3. Количественный состав групп по всем предметам Учебного плана – от 

10 до 15 человек. 
- подготовка отдельных концертных номеров – 1 час в неделю на 
каждого учащегося – 1-5 классы или групповые занятия, и сходя из 
количества учеников и суммированного времени, отведенного на 
каждого ученика; 

4. Помимо преподавательских часов, указанных в учебном плане, 
необходимо предусмотреть концертмейстерские часы для проведения 
занятий по предметам: «Классический танец», «Народно-сценический 
танец», «Ритмика», «Подготовка концертных номеров» в соответствии 
с Учебным планом. 



5. Экзамены проводятся в 5 классе по предметам «Классический танец», 
«Народно-сценический танец». 

6. По дисциплинам, где Учебным планом экзамены не предусмотрены, 
контрольные уроки. В конце года рекомендуется участие всех классов 
ОП Хореографическое искусство в отчетном концерте школы. 

7. По окончании полного курса обучения при успешной сдаче экзаменов 
выдается Свидетельство установленного образца. 

8. По окончании полного курса обучения при неуспешной сдаче 
экзаменов выдается справка установленного образца. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 дополнительной общеразвивающей 

образовательной программы 
в области искусств «Хореографическое искусство»  

 

 
№ 
п/п 

 
Наименование 

предмета 

 
Количество учебных часов в неделю 

 
 

I II III     

1 Классический 
танец 

1 1 1     

2 Народно-
сценический танец  

1 1 1     

3 Эстрадный танец  2 2 1     
4 Подготовка 

концертного 
номера 

1 1 1     

5 Гимнастика  
1 

 
1 

 
1 

 
 

 
 

 
 

 
 

6 Башкирский танец - - 1     
 Всего: 6 6 6     

 

 

 

Примечание. 



1. В первый класс принимаются дети старше 8 лет. 

2. Младшим классом считается 1 класс, 2 и 3 старшими. 

3. По всем предметам Учебного плана проводятся групповые занятия. 
Количественный состав групп по всем предметам Учебного плана составляет 
от 10 до 20 человек. 

4. Основная цель общеразвивающей программы: овладеть начальной азбукой 
танца; 
воспитать высокую исполнительскую культуру. Сформировать музыкально-
эстетический вкус. Воспитать гармонично развитую личность. Развить свои 
физические данные( сила, выносливость, ловкость); 
развить музыкальность, артистичность, ритмичность и эмоциональность; 
развить танцевальные данные (выворотность, гибкость, прыжок) 
5 . В конце года рекомендуется участие всех классов ОП Хореографическое 
искусство в отчетном концерте школы. 

6. В 3 ем классе проводятся зачеты по предметам « Эстрадный танец» и 
«Подготовка к концертному номеру». 

7. По окончании полного курса обучения при успешной сдаче экзаменов 
выдается Свидетельство установленного образца. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 дополнительной общеразвивающей 

образовательной программы 
в области искусств «Хоровое пение»  

 

Наименование 
предмета 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 5 класс 

Постановка голоса 1 1 1 1  1 
Хор 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

Сольфеджио 1 1 1,5 1,5 2 
Вокальный 
ансамбль 

1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

Музыкальная 
литература 

- - - 1 1 

Башкирская 
музыкальная 
литература 

- - - 1 - 

Всего: 5 5 5,5 7,5 7 
 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 дополнительной общеразвивающей 

образовательной программы 
в области искусств «Хоровое пение»  

 

 
№ 
п/п 

 
Наименование 

предмета 

 
Количество учебных часов в неделю 

 
 

 
Экзамены 

(класс) 
 
 
 
 

I II III     

1 Специальность  
хор 

3 3 3      

2. Сольфеджио 1 1,5 1      
3.  Музыкальная 

литература 
- 1 -      

 Всего: 4 5,5 4      
 



Примечания. 

1.  Основной формой учебной работы является групповой урок. Занятия 
проводятся два раза в неделю, продолжительность урока 40 мин. 

2. Младшими классами считаются 1 класс, старшими 2 и 3 класс. 
3. Количественный состав групп по сольфеджио, муз. Литературе в 

среднем 6-8 человек. 
Количественный состав групп по хору в среднем 6 человек, по другим 
формам коллективного музицирования от 2 человек. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
дополнительной общеразвивающей 

образовательной программы 
в области искусств «Хореографическое искусство»  

 

Наименование предмета 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 
Учебные предметы 

Художественно-
творческой подготовки 

 
 
4 

 
 
4 

 
 
3 

 
 
3 

Гимнастика 2 2 - - 
Ритмика 1 - - - 

Классический танец 1 2 2 2 
Народный танец - 1 1 1 

Учебный предмет 
историко – 

теоретической 
подготовки 

 
 
- 

 
 
- 

 
 

1 

 
 
1 

Беседы о 
хореографическом 

искусстве 

 
- 

 
- 

 
1 

 
1 

Учебный предмет по 
выбору (эстрадный 

танец) 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

Подготовка концертных 
номеров 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

Всего: 6 6 6 6 
 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 дополнительной общеразвивающей 

образовательной программы 
в области искусств «Инструментальное исполнительство»  

Наименование 
предмета 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Учебные предметы 
исполнительской 

подготовки: 

 
2 

 
3 

 
3 

 
3 

Музыкальный 
инструмент 

2 2 2 2 



Ансамбль  1* 1 1 
Учебные предметы 

историко – 
теоритической 

подготовки: 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

Музыка и 
окружающий мир 

1 1 1 1 

Сольфеджио 1 1 1 1 
Дополнительный 

инструмент (флейта, 
домра, скрипка, 

гитара) вокал 

 
- 

 
1 

 
1 

 
1 

Всего:     
 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 дополнительной общеразвивающей 

образовательной программы 
в области искусств «Изобразительное искусство»  

                                          

Наименование 
предмета 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Рисунок 2 2 2 2 
Живопись 2 2 2 2 

Композиция 1 1 1 1 
История 
искусств 

1 1 1 1 

Скульптура 1 1 1 1 
ДПИ 1 1 1 1 

Всего: 8 8 8 8 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 дополнительной общеразвивающей 

образовательной программы 
в области искусств «Изобразительное искусство» 

 подготовительная группа  
                                         

Наименование 
предмета 

1 год 

ДПИ 2 
Живопись 1 

Композиция 1 
Всего: 4 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 дополнительной общеразвивающей 

образовательной программы 
в области искусств «Ранне-эстетическая группа» 

  
                                         

 

Наименование 
предмета 

1 год 2 год 

Вокал 1 1 
Хореография 1 1 

ИЗО 2 2 
Всего: 4 4 

   
 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 дополнительной общеразвивающей 

образовательной программы 
в области искусств «Ранне-эстетическая группа» 

 хореография  
                                         

Наименование 
предмета 

1 год 

Ритмика  2 
Гимнастика  1 

Танец 1 
Всего: 4 

  
 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 дополнительной общеразвивающей 

образовательной программы 
в области искусств «Ранняя профессиональная ориентация» 

  
                                         

Наименование 
предмета 

1 год  2 год 

Музыкальный 
инструмент 

2 2 

Сольфеджио   1 
Всего: 2 3 
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